
Einteilung Tage Online-Kongress Resilienz

Tag 1 Trauma - Stabilisierung und Resilienz
ImFT16-V11D Bruno Hildenbrand Resilienz - gedeihen trotz widriger Umstände D
SBF11-01C Luise Reddemann Wenn Wunden nicht heilen: Traumaheilung zwischen Stabilisierung und Wiederbegegnung C
TTP10-V4D Ulrich Sachsse Resilienz und Trauma D
TTP10-V6D Manfred Spitzer Resilienz und Risiko D
HAM14-WS14D Jutta Heller Resilienz-Coaching, um situationselastisch gut durchs Leben zu kommen D
SE18-W27D Kathy Kain Resilienz verkörpern, Diversität nähren (engl./dt.) D
ImFT16-V11D Bruno Hildenbrand Resilienz - gedeihen trotz widriger Umstände D
RES05-S4D Urs Hepp Trauma und Resilienz - nicht jedes Trauma traumatisiert D
1245D Elisabeth Nicolai Resilienz - wie Krisen uns stark werden lassen D

Tag 2 Resilienzforschung - Resilienz und Gesundheit
TDS17-V5D Michèle Wessa Stressresilienz: neue Perspektiven aus der neuropsychologischen Forschung D
wilob12-V8D Sibylle Fischer Resilienz – Stand der Forschung D
wilob12-V9D Anton Stellamans Resilienz und der system-lös. Therapieansatz. Inwiefern werden die Forschungsergebnisse von Prakti D
TTP10-V2D Klaus Zerres Epigenetik, Resilienz und Vulnerabilität D
HF14-P3D Joachim Galuska Burnout, Resilienz und Bewusstseinskompetenz D
RRN22-W85D Franziska Prigge / Lisa HoltmResilienztraining und Wortmedizin D
HF14-V10D Willy Graßl Resilienz, der fehlende Baustein im Gesundheitsmanagement D
LPW12-EK1C Ulrich T. Egle Erschöpfung, Stress, Resilienz C

Tag 3 Resilienz in herausfordernden Zeiten - gesellschaftliche, philosophische und spirituelle Aspekte
TTP10-V3D Wilhelm Schmid Wie die Auffassung von Glück zur Entstehung von Resilienz beitragen können D
HF14-P5D Sylvia Kéré Wellensiek Resilienz - Kompetenz der Zukunft D
1217D Sylvia Kéré Wellensiek Widerstandskraft in Zeiten ständigen Wandels D
HF14-V6D Lothar Stempin Resilienz und Religion D
OGP16-V2D Andreas Kruse Spiritualität in ihrer Bedeutung für Resilienz und Salutogenese D
HF14-V13D Alexander Poraj Spiritualität: Resilienztraining der Seele D
GF13-V2D Manfred Rühl Freiheit, Angst und Poesie: Resilienz im philosophischen Kontext D
GUL10-V1D Christa Diegelmann Resilienz - Die psychische Widerstandskraft stärken D



Tag 4 Die Kunst der Resilienz - Resilienz und die Künste
1647C Luise Reddemann Vom Trauma durch Kraft gebende Imaginationen zu Resilienz und Salutogenese C
HF14-V4D Reinhard Flatischler Rhytmus und Resilienz D
DGSF17-WS2C Cordula Meyer-Erben Stärkung der eigenen Resilienz und Selbstfürsorge ... C
1665C Luise Reddemann Die Musik Johann Sebastian Bachs als Ressource C
GF13-PCD Jeffrey K. Zeig Was Coaches und Therapeuten von Filmschaffenden über Resilienz lernen können D
HK17-WS5C Henning Alberts Selbsthypnose und Resilienz - eine Einführung C
1774C Tom Levold Metaphern der Resilienz C
RES05-E Emmy E. Werner Eröffnungsvortrag - Resilience C

Tag 5 Resilienzwissen für Therapierende
LPW12-E1-DoD Ulrike Willutzki Burnout und Resilienz bei uns Therapeutinnen und Therapeuten D
SP19-V8D Klaus Lieb Was ist wirksam zur Förderung von Resilienz? D
RES05-S9C Bruno Hildenbrand Resilienz, Fallverstehen und Folgerung für Beratung und Therapie C
LPW12-EPDoD Yesim Erim Die Resilienz und ihre Implikationen für die Psychotherapie D
TTP10-V7D Otto Kernberg Umgang mit Aggessivität bei Persönlichkeitsstörungen D
TTP10-V10D Reinmar du Bois Resilienz - Vulnerabilität - Amok D
MS23-W051D Susanna Sweeney Resilienzaufbau leicht gemacht mit Havening Techniques® D
KW08-V4D Gerhard J. Suess Frühe Hilfen für hoch belastete Eltern - Lehren aus der Bindungs- und Resilienzforschung D

Tag 6 Resilienz in verschiedenen Lebensphasen 
1770C Rosmarie Welter-Enderlin Resilienz von Paaren im Kontext von Familie und Umwelt C
754D Hans Jellouschek Was heißt Ressourcen-Orientierung in der Paartherapie? D
RES05-S5 Andrea Lanfranchi Resilienzförderung von Kindern bei Migration und Flucht C
PTBF10-04D Christian Schopper Resilienzfaktoren im Alter: Zur Bedeutung von Weisheit und Spiritualität D
SP18-P4C Andreas Warnke Resilienz - wenn Kinder psychosozial gefährdet, aber psychisch immun sind C
TTP10-V1D Andreas Warnke Resilienz in der Entwicklung D
RES05-F2C Hartmut Radebold Lebenslange Folgen des 2. Weltkrieges und Resilienz C
3645C Guy Bodenmann Partnerschaft und Resilienz / Commitment in der Partnerschaft - zwei Vorträge C

Tag 7
Wiederholung Tage 1-6 

Änderungen vorbehalten!


